
Тренажер-наездник US Medica Rodeo

от 59000 руб.

Тренажер-наездник US Medica Rodeo - эффективный фитнес-тренажер для людей любящих
здоровый образ жизни, который поможет поддержать или вернуть хорошую физическую
форму.

Современный человек проводит огромное количество времени в сидячем положении (за
компьютером или перед телевизором), из-за чего мышцы становятся слабее и не могут в
полной мере выполнять свои функции, а длительное отсутствие нагрузки на мышцы ослабляет
организм, что приводит к проблемам со спиной и лишним килограммам на животе и его боках.

US Medica Rodeo помогает улучшить здоровье благодаря тому, что тренажер
имитирует верховую езду на лошади:

Улучшает осанку, так как во время занятий нужно удерживать позвоночник в прямом●

положении, удерживать равновесие;
Заставляет работать мышцы спины и живота (пресс и косые мышцы), что помогает●

формировать красивую талию;
Улучшает гибкость и подвижность тела;●

Благодаря ритмичным движениям занятия на тренажере наезднике укрепляют мышцы в●

области таза, улучшая кровообращение в органах малого таза.
Воздействует на ягодицы и мышцы бедер;●

Занятия благотворно влияют на тазобедренные суставы, укрепляя их и устраняя застойные●

явления, возникающие ввиду долгой и утомительной работы за компьютером;
Имеет положительное влияние на нервную систему, дает положительный эмоциональный●

заряд;
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Заметно улучшает работу сердца и вегето-сосудистой системы.●

Отличительные особенности тренажёра US Medica Rodeo:

Простота и легкость в использовании;1.
4 уровня скорости позволит уменьшить или увеличить интенсивность работы тренажера.2.
Тренажер «Rodeo» предоставляет возможность менять положение по своему усмотрению.3.
Удобная ручка поможет сохранить равновесие.4.
Повышенная устойчивость и безопасность;5.
Компактные размеры;6.
Возможность слушать и управлять музыкой во время тренировки. Вы можете подключить7.
через USB или аудио устройство свой любимый трек. Фитнес-тренажер имеет выход для
наушников. При подключении наушников динамики отключаются, что является большим
плюсом, если в помещении еще находятся люди, вы не будете им мешать музыкой.
Возможность записи музыки в память аппарата двумя способами: MP3, USB - порт, AUDIO -8.
порт.
Привлекательный дизайн.9.

 

Технические характеристики:

Вес без упаковки : 23,5 кг
Вес в упаковке : 25,6 кг
Размеры в упаковке : 53 х 49 х 75 (Длина/Ширина/Высота)
Напряжение : 220 В

Частота: 50 Гц
Допустимое время непрерывной работы: 15 (+/-1) минут.

 


